
Service jeunesse 

Maison des Jeunes 

06.65.69.49.88 | 07.85.00.55.05 

espacejeunes@ondres.fr 

Avenue du 11 novembre 1918 – 40 440 Ondres 

MDJ 
11 – 17 ANS 

AOÛT 2021 

PROGRAMME 



LUNDI 2 AOUT 

       LISTE IMPOSSIBLE 
      >> Biarritz 

10H – 17H | Dous Maynadyes 

       BEACH VOLLEY 

10H – 12H| Plage d’Ondres 

MERCREDI 4 AOUT  

        

LUNDI 9 AOUT 

       BEACH SOCCER 

10H – 12H | Plage d’Ondres 

       DEFIS’PONG 

14H– 17H | Dous Maynadyes 

MARDI 10  AOUT 

       VIA FERRATA 
       >>Bidarray 

10H – 18H | Dous Maynadyes 

MERCREDI 11 AOUT 

       JOURNEE SKATE 

10H30 – 17H | Dous Maynadyes 

Protections obligatoires 

MARDI 3 AOUT 

       PARCOURS STREET ART 
      9H – 13H | Dous Maynadyes 

      TOURNOI DE PETANQUE 
14H – 17H | Dous Maynadyes 

 

JEUDI 5 AOUT  

      CUISINE HEALTHY 
      & SMOOTHIE 
12H – 17H | Dous Maynadyes 

 

      BADMINTON 

10H – 12H | Plage d’Ondres 

      KARAOKE 
19H – 22H | Dous Maynadyes 

 

VENDREDI 6 AOUT  

      ARCHERY 
      TAG 
14H – 17H | Dous Maynadyes 

 

      TOURNOI MOLKY 

10H – 12H | Plage d’Ondres 

       
 

JEUDI 12 AOUT 

       PARKOUR 

11H – 17H | Dous Maynadyes 

       PLANCHA PARTY 

19H – 22H | Dous Maynadyes 

VENDREDI 13 AOUT 

       JOURNEE PLAGE 
      >> Hendaye 

11H – 17H | Dous Maynadyes 

10€ 

10€ 

5€ 

      RUN WARRIOR 
10H – 12H30 | Dous Maynadyes 

 

* Les activités duo : Pour choisir une animation DUO, il est nécessaire de sélectionner, en amont, une seconde activité 
non DUO.  

       TOURNOI DE FOOT 
       
15H – 17H30 | Dous Maynadyes 



MERCREDI 18 AOUT  

       RANDO AU  
      MONDARRAIN 

10H30 – 18H | Dous Maynadyes 

LUNDI 23 AOUT 

       OBSERVATION  
      FAUNE ET FLORE  

8H15 – 11H | Dous Maynadyes 

       POKE BOWL + SAGAMORE 

12H– 17H | Dous Maynadyes 

MARDI 24 AOUT 

       ESCALADE 
       & BAIGNADE 
       >> Anglet 

10H – 17H | Dous Maynadyes 

MERCREDI 25 AOUT 

JEUDI 19 AOUT  

      ESCAPADE À VÉLO 
10H – 17H | Dous Maynadyes 

 

      SOIREE PIZZA 
      & JEUX D’ADRESSE 
18H – 22H | Dous Maynadyes 

 

VENDREDI 20 AOUT  

      JOURNEE DU GRAND  
     N’IMPORTE QUOI ! 

10H30 – 17H | Dous Maynadyes 

JEUDI 26 AOUT 

       TELESKINAUTIQUE 
 

10H – 17H | Dous maynadyes 

VENDREDI 27 AOUT 

       PREPARATION SO•IRÉE FIN 
D’ÉTÉ 

13H – 17H | Dous Maynadyes 

LUNDI 16 AOUT  

      EAU’LYMPIADE 
14H – 17H | Dous Maynadyes 

 

      PELOTE 

10H – 12H | Dous Maynadyes 

      ASTRONOMIE  
      >> Observatoire de Dax 
18H – 23H | Dous Maynadyes 

 

MARDI 17 AOUT  

      AQUAZONE 
>> St-Pée-sur-Nivelle 

10H – 17H | Dous Maynadyes 

5€ 

       COURSE D’ORIENTATION 
14H – 17H30 | Dous Maynadyes 
 

       POP CORN ‘N MOVIE 
  19H – 22H | Dous Maynadyes 

10€ 

5€ 

       SO�IRÉE FIN D’ÉTÉ : 
« LE RESTO DES JEUNES » 

Les familles sont bienvenues 

18H – 22H | Dous Maynadyes 

KIT DU JEUNE 
Masque, crème solaire, gourde, casquette, chaussures fermées, lunettes de soleil, etc.  

4€ 



FONCTIONNEMENT 
 
Chaque famille doit remplir, signer le dossier d’inscription et fournir les documents administratifs 
demandés. Le dossier est disponible à la MDJ et sur le site de la commune « ondres.fr ». Il est 
valable du 01 juillet 2021 au 30 juin 2022. 
 
INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES 
 

Les inscriptions aux activités proposées durant les vacances se font uniquement sur place au 
bungalow de Dous Maynadyes, avenue de la plage. 
 
PERMANENCES 
 
 
 
 

 
 
 

IMPORTANT 
 

En fonction de l’évolution des dispositions gouvernementales et des conditions météorologiques, 
les animations et les séjours proposés peuvent être annulés. 
 

JEUDI 17 JUIN DU VENDREDI 18 JUIN AU VENDREDI 2 JUILLET 

16h30 – 18h 
MERCREDIS 
14H – 18H 

VENDREDIS 
18H – 20H 

SAMEDIS 
14H – 17H 


