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DANS VOTRE COMMUNE DU SEIGNANX

06 et 09 janvier 2023

COLLECTE
SAPINS

DE NOËL

CONTRIBUTION  À LA  
PROTECTION  DE  LA  DUNE

Les collectivités territoriales proposent aux adminnistrés de collecter leurs sapins de Noël 

afin que ces derniers servent à protéger la dune d’OOndres.

préparation et la pose des sapins sur la dune de la plage d’Ondres.

LUNDI 16 ET MARDI 17 JANVIER 2023

Pose des bennes du SITCOM dans les 
déchetteries de Tarnos, St Martin de 
Seignanx et St André de Seignanx. 

LUNDI 26 DÉCEMBRE 2022

Ramassage des sapins devant les portes pour 
les communes d’Ondres et St Martin de 
Seignanx.

VENDREDI 6 ET LUNDI 9 JANVIER 2023

#environnement
#nature
#plage



ACTIVITES ET            HORAIRES            ACTIVITES ET                                     HORAIRES 
ANIMATEURS  ET LIEUX              ANIMATEURS                                   ET LIEUX 

ANGLAIS NIVEAU INTER         Mardi 10h-12h au foyer CYCLOS Mercredi matin horaires selon
C.Cronel                     230€/an                                                            R.Maubourguet          10€/an saison - RDV au foyer
AQUARELLE                             Mardi 20h30-22h30 et  GYM  ENTRETIEN Lundi 18h15-19h15 ou Mardi 10h30-11h30
D.Oyharçabal               10€/an jeudi 14h30-17h00 au foyer M.Arenas                    60€/an ou mercredi 9h00-10h00 
ART FLORAL              10€/an Un jeudi/mois au foyer Salle gym Capranie ou vendredi 9h00-10h00
C.Berthelot        +compo floral 12h30-14 h ou 18h30-20h GYM KINE Jeudi 14h-15h Salle gym Capranie

BRIDGE les Kinés                    50€/an
A.Lécrivain                   10€/an Lundi 20h au foyer MARCHE EN PLAINE RDV Jeudi 9h00 au stade

COUTURE B.Duchamp et Maïté  10€/an
M.Million                       10€/an Mardi 14h-17h au foyer PILATES Lundi 11h-12h ou

HISTOIRE LOCALE   10€/an 1er mardi du mois à 17h00 M.Rime                      80€/an Mercredi 11h-12h ou
K.Mondenx & M.Lapeyre au foyer salle gym Capranie Vendredi 16h45-17h45
REPAS CONVIVIAL DES  Vendredi 12h00 au FOYER TAÎ CHI CHUAN Jeudi 17h-18h30  
ADHERENTS et rencontres, goûters, jeux… JC Labrouche            40€/an Salle gym Capranie
                               16€/repas    de 14h00 à 18h00 RANDO MONTAGNE 20€/an Lundi 8h15 groupe 1 (RDV au foyer)

SORTIES, VISITES, Renseignements : Gilbert/Babé/Michel/Patrick/Marjo Lundi 8h45 groupe 2 (RDV au foyer)
         VOYAGES Eglantine 06 88 80 27 96 JD/JC/JP/Alain/Nicole/Eglantine
VOLLEY MIXTE         20€/an     Lundi et mercredi 20h-22h00 YOGA Mardi 9h-10h30 Salle gym Capranie
X.Morin et B.Dulaurent  à Larrendart N.Breton                    80€/an vendredi 10h-11h30 ou 12h-13h30

                           ACTIVITES DU FOYER D'EDUCATION POPULAIRE D'ONDRES (FEPO)
                                                                                            ADHESION : 50 €  Année 2022 – 2023
                                                                             RENSEIGNEMENTS : Eglantine MAYRARGUE au 06 88 80 27 96

 

 



C’est utile pour vivre aujourd’hui 
et construire demain !
Les chiffres du recensement de la population 
permettent de connaître les besoins de la 
population actuelle (transports, logements, 
écoles, établissements de santé et de retraite, 
etc.) et de construire l'avenir en déterminant 
le budget des communes.

C’est encore plus simple 
sur Internet !
Une notice d’information contenant des codes 
vous sera remise par votre mairie pour vous 
recenser en ligne à compter du 19 janvier 2023.

C'est sûr !
Vos données sont protégées. L’Insee est le seul organisme habilité

 à exploiter les questionnaires et cela de façon anonyme. 

Pour en savoir plus

ou renseignez-vous auprès de votre mairie.le-recensement-et-moi.fr

! Le recensement de la population est gratuit !

en partenariat 
avec votre commune







LUN. 16 JANVIER

18h30 // Salle Capranie





LUN. 16 JANVIER

18h30 // Salle Capranie

Réunion publique,
« Camping municipal »

VEN. 13 JANVIER

20h30 // Salle Capranie
Concert TRYO
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Ondres
est sur

Ondres
CdC du Seignanx

Ondres utilise l’application mobile 
IntraMuros pour vous informer. 

Téléchargez-la pour découvrir les alertes, 
les événements, les actualités, les lieux à visiter 

et les services mairie de votre commune 
et des alentours !

Téléchargement gratuit

TOUTE L’ACTUALITÉ LOCALE EN DIRECT SUR VOTRE MOBILE

L’application pour smartphone

Culture ExpositionJeunesse

Plan plage
Début des travaux






