
PROGRAMME 
       DU SPOT
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11 - 17 ANS
Du 6 juillet au 31 juillet 2026 



LEGENDE

Retrouvez toute l’actualité du Service Jeunesse, les
informations de dernière minutes, les photos des activités et

les événements à venir sur nos réseaux sociaux et
l’application Intramuros

IN
FO

RA
M
TI
O
N
S

Le pôle animation du service jeunesse  est ouvert aux jeunes âgés de 11 à
17 ans, ainsi qu’aux jeunes entrant en classe de 6e en septembre de
l’année en cours.
Pour s’inscrire et participer aux activités, les familles doivent remplir et
transmettre une fiche de renseignement disponible sur le site ondres.fr,
puis compléter le dossier du jeune sur le portail famille, après réception
des identifiants transmis par e-mail.
Une cotisation annuelle, comprise entre 8 € et 14 € selon le quotient
familial, est demandée pour l’adhésion.

⚠L’accueil peut être fermé en fonction du programme des activités et l’inscription au
service ne garantit pas l’accès à la structure et à l’ensemble des activités proposées.

Activités payantes – juillet et août
Les activités payantes de juillet et août devront être réglées à la Maison des Jeunes (sauf
mention contraire dans le programme indiquant un règlement directement sur place),
auprès de la direction (chèque ou espèces) : 

le vendredi 28 août ou le lundi 31 août 2026 de 9h30 à 16h30

Accueil libre
 Il s’agit d’un temps où les jeunes peuvent venir et rester dans la structure sans animation
prévue. Ils sont libres de participer à des jeux, discuter, se détendre ou utiliser les espaces mis à
disposition. Les animateurs sont présents pour assurer l’accueil, la sécurité et
l’accompagnement, mais aucune activité n’est programmée à l’avance. 

Absence / annulation 
Toute absence et annulation doit être signalée au 07 85 00 55 05 au minimum 48 heures
avant l’activité.
Toute absence non justifiée par un certificat médical restera due et sera facturée à la
famille. 
Les absences non signalées peuvent entraîner l’annulation des inscriptions aux activités
suivantes.

168 chemin de tambourin
40440 Ondres

maisondesjeunes@ondres.fr

07 85 00 55 05
06 75 05 13 73

ondres.fr

Maison des Jeunes -
Ville d'Ondres 

Maison des Jeunes -
ondres

Intramuros -
Ondres
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LUN

6
Welcome to MJ - 4€
Brunch + atelier reparation vélo

Ride & Fun
Prévoir vélo et protection

10h-13h

14h-17h

🏊 Aquatic landes - 10€ 
MAR

7 10h-17h30

MER

8
Custom casquette/ bob/tee-shirt
Viens avec un textile blanc de ton choix

Aqua’games 

10h-12h

14h-17h

Soirée plage musical spéciale banda 18h-21H30

VEN

10
Préparation CASETAS

CASETAS
créneaux : 19h-20h | 20h-21h | 21h-23h

15h-18h

19h-23h

🏊 Aquazone & baignade - 5€ 
LUN

13 10h-17h30

MER

15
🏊 Hydrospeed - 12€  

Skate 

10h-17h

14h-17h

JEU

16
Tournoi de foot
départemental  

8h-18h

Atelier cosmétique14h-17h

Juillet

🏊 Rafting - 12€ 
Prévoir basket pour l’eau

JEU

9 10h-17h

10h-12h Jeux de société
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     Rando & plage 
Prévoir basket de marche

JEU

23 10h-17h30

VEN

24
Bataille navale géante10h-12h

Goûter des anims. - 4€14h-17h

Beach volley
RDV à la plage d’Ondres  

19h-21h30

VEN

17
Bowl’party - 4€
Atelier glow
Créneaux : 14h-15h ou 15h30-16h30

10h-13h30
14h-16h30

Olympiade14h-17h

LUN

20
au VEN

24 Projet festi’truck10h-17h

LUN

20
Prépa de la soirée 

Soirée Mauricienne - 5€ (repas)
Action solidaire en partenariat avec Root Spirit. La
participation financière est à régler sur place le
jour même. Possibilité de venir en famille.

15h-18h

19h-23h

Interville

MAR

21
10h-12h

MER

22 10h-17h

Terra aventura 
& plage 

Prévoir basket fermée

LUN

27
10h-17h30

Beach sport 
RDV à la plage d’Ondres 

Troc au camping 14h-17h



      Baignade & rando palmée
-   15€ 

MAR

28 11h-20h

MER

29
Bracelet de l’été10h-12h

14h-17h

Tacos party - 4€ 18h-22h

Aqua’games

JEU

30
Beach sport
RDV à la plage d’Ondres 

10h-12h

14h-17h Le juste prix

Août
Koh lanta

LUN

3 10h-17h

      Surf & plage  - 15€
MAR

4 10h-17h

VEN

31
Pelote10h-12h

14h-17h

soirée plage 18h-22h

Time’s up

Beach soccer
RDV à la plage d’Ondres MER

5
10h-12h

Koh lanta14h-17h

soirée koh lanta19h-21h30

        Sortie 
lac Hossegor

JEU

6 10h-17h



VEN

7
Beach soccer
RDV à la plage d’Ondres

10h-12h

14h-17h

Festival Echos du monde - 10€
Action solidaire ouverte aux familles.
Règlement directement sur place. 
Possibilité pour les jeunes de participer 
à la tenue d’un stand pendant le festival
(vente de crêpes)

18h30 - 22h

Pyramide des défis

      Paddle & baignade - 12€  
JEU

13 10h-17h30

VEN

14
Repas presque parfait - 4€10h-12h

14h-17h

Soirée d’été18h-22h

Wii party

LUN

10
Beach rugby
RDV à la plage d’Ondres 

10h-12h

14h-17h À toi de choisir ton activité

🏊 Atlantic parc - 10€
MAR

11 10h-17h30

MER

12
Beach rugby
RDV à la plage d’Ondres 

10h-12h

14h-17h Défis en folie
18h-22h Soirée barbecue - 4€

LUN

17 au VEN

21

🔒

Structure fermée
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LUN

24
au VEN

25 Projet festi’truck10h-12h30

LUN

24
Mini golf - 4€
RDV mini golf d’ondres

À toi de choisir ton activité

10h-12h

14h-17h

🏊 Base de Pop - 5€ 
MER

26 10h-17h

MAR

25
Beach sport 
RDV à la plage d’Ondres 

Girly party

10h-12h

14h-17h

Accrobranche - 12€
JEU

27 10h-17h

VEN

28
Panini party - 4€

Water color
Prévoir de vieux vêtements

10h-12h

14h-17h

street workout
Prévoir chaussure et tenue de sport 

14h-17h




