


INFOS PRATIQUES

LES TARIFS

Toutes nos animations sont gratuites et ouvertes a tous y compris ceux
qui ne sont pas inscrits a la Ludo-bibliotheque.

Les places aux ateliers sont limitées sur inscription au 05 59 45 23 59
ou par courriel ludohibliotheque@ondres.fr

S’'Y RENDRE HORAIRES D’'OUVERTURE

211, chemin de Mardi — 10h00-12h30 & 15h30-18h30
Tambourin Mercredi — 10h00-18h30
L0440 ONDRES Vendredi — 10h00-12h30 & 15h30-18h30

:4!!@ Samedi  — 10n00-12h30

Programme - AUTOMNE 2026 - Ludo-bibliothéque - Ondres (40)
Programmation : Direction de la Culture et de la vie locale
Conception : Service Communication - Ville d'Ondres

Tirage : 500 exemplaires.

A DECEMBRE 2026

De septembre a décembre, la bibliotheque vous propose une programmation riche
en découvertes, en rencontres et en moments de partage.

Au fil des mois, la littérature se décline sous différentes formes : exposition
photographique, rencontres dauteurs, ateliers décriture, lectures musicales,
contes, spectacles, jeux.

Parmi les temps forts de cette saison, découvrez notamment Festins littéraires,
lexposition de Charles Roux, ainsi qu'une sélection de rendez-vous pour éveiller la
curiosité et partager le plaisir de la culture.

Nous vous invitons a pousser les portes de la bibliotheque et & venir découvrir tout
ce que cette nouvelle programmation vous réserve.




UNE HISTOIRE
ET UN GOUTER

VEN 18 SEP RELNIJPADULTES

«UN SECRET BIEN LOURD A PORTER...»

Offrez-vous une pause a la bibliotheque,
laissez-vous transporter par une histoire
captivante contée par Yves, avant de
partager un golter qui prolonge e plaisir du
récit et des echanges..

Animé par les bibliothécaires

SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59

ATELIER D'ECRITURE

SINURPRSISN 10h00 ADULTES ET ADOS

« CUISINE DE MOTS »

A partir d'un sujet de votre choix, nous utiliserons les livres pour construire
une scéne imaginaire. La plume habitée par ce qui vous plait et vous trans-
porte, nous ferons alors une cuisine de mots pour écrire un texte aux ac-
cents gastronomiques.

Animé par Laurent Platero, « LE BOCAL »
SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59

EXPOSITION FESTINS LITTERAIRES

DU VEN 25 SEP AU MER 18 NOV mEsUNY:]N[%

A travers ce projet photographique, lartiste Charles Roux rend hommage ala
lltterature en mettant en scene les repas de grands classiques littéraires. Il nous
invite a savourer la petite madeleine de Proust, a partager le repas de Boucle d'0r
et des Trois Ours, et donne vie a ce que notre imagination fait naitre au fil des
pages. Des récits glagants de Stephen King aux vers de Victor Hugo, de Lunivers
féerique de Lewis Carroll aux cuvres de Marcel Proust, Virginia Woolf ou Roald
Oahl, Charles Roux nous plonge dans un festin ol littérature et photographie se
rencontrent. Cest heure de passer a table !

Par la Médiatheque Départementale des Landes

ACCES LIBRE AUX HEURES D'OUVERTURE DE LA BIBLIOTHEQUE

ATELIER NUMERIQUE

MER 30 SEP [EI0 ADULTES

« EXPLORER ET SE
DEPLACER FACILEMENT
AVEC GOOGLE MAPS SUR
VOTRE SMARTPHONE »

SUR INSCRIPTION AU 07 6127 69 65




R

Semaine
— Bleue

o

A loccasion de la parution de son livre Hy- 15h00 SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59
persensible anxieux, hypersensible heureux,

Emma Millet, auteur et coach littéraire et
mentale spécialisée dans laccompagnement
des personnes hypersensibles et anxieuses
depuis plus de 10 ans, présentera son ouvrage
et partagera des clés pour mieux comprendre

Offrez-vous une pause a la hibliotheque, laissez-vous transporter par une histoire captivante

Emma MILLET

\ < Uhypersensibilité, apaiser les inquiétudes et
. Hyp; sible : OIS € X >
%&;L ; 4 lestempétes emotionnelles, et gerer les crises
lypersensible ) . Iy
heureux dangoisse. Une rencontre destinée aux adultes

et aux parents souhaitant retrouver confiance
et sérénité.

Animé par Emma Millet, écrivaine VEN 16 0cT BLTO
SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59 En1852, Violette et Les femmes de son village se retrouvent seules apres la disparition de tous

les hommes, victimes de la répression qui suivit le soulevement républicain de 1851. Deux
années passent dans (attente et lisolement. Elles font alors un serment : si un homme vient,
iL sera leur mari commun, afin que la vie continue dans le ventre de chacune.

Une histoire sensible et touchante, oli les mots et la musique se rencontrent pour parler de
femmes, de solidarité et de transmission.

Extrait de L'Homme semence, un texte de Violette Ailhaud-Jean Darot

10h30

Bou vit dans la forét avec son paie et sa maie. Un jour, elle part se promener pour
cueillir des fleurs, mais se perd en chemin et arrive devant la cabane de trois ours.

SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59 SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59



SPECTACLE T était wte lune:

10h30 «IL ETAIT UNE LUNE »
A PARTIR DE 4 ANS

La lune ? Que fait-elle toute seule la-haut 7 Elle
Et si vos yeux vous jouaient des tours ? éclaire toute la terre mais qui Léclaire a elle ?
Explorer les illusions doptique et découvrez Comment est-elle née ? A- t - elle des amis ?
comment vos yeux et vatre cerveau peuvent Ou des ennemis ? A partir de 4 contes du monde
parfois étre trompes Une activité ludique entier, 2 conteuses chanteuses vont vous dévoiler
pour observer, expérimenter et comprendre les mysteres de la lune...
les mysteres de la perception tout en
samusant | Animé par la Cie Décroche la lune

Animé par « LES P'TITS DEBROUILLARDS »
SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59

MAR 27°0CT gLy

< Accompagnés des bibliothécaires, les jeunes joueurs

< pourront explorer une sélection de jeux adaptes a leur
age, develupper leur imagination, apprendre a coopérer
et surtout... samuser.

SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59

14h00
MER 28 OCT R4 k{1
Plonge dans lunivers d'Halloween en réalisant
C'est U'heure du thé ! Viens fabriquer ta propre tasse a thé accompagnée une magnifique lanterne décorée de silhouettes |
d'une part de géteau plus vraie que nature. Un atelier ludique pour créer sa effrayantes, Une fois illuminée, elle diffusera une

douce lumiére pour une ambiance chaleureuse et
féérique.

SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59 SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59

propre dinette et inventer de belles histoires gourmandes !




18h30

A la tombée de la nuit, laissez-vous emporter par des récits étranges, des
légendes inquiétantes et des histoires a faire frémir.

Animé par Sylvaine Terpereau, au Théatre de verdure devant la MDJ

SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59

SRR 10000 a 12h00

Découvrez une sélection de jeux pour
petits et grands, venez explorer, tester et
partager un moment ludique en famille ou
entre amis.

Animé par « LES JEUX DE VIVIE »
ACCES LIBRE

PRESENTATION
DU LIVRE

« IL FAUT SAUVER BAYONNE »

eV oures | ILFAUTY
L'auteur ondrais Jean-Michel Brunel SAUVER
nous invite & deécouvrir son roman

historique, "Il faut sauver Bayonne". A BAYONNE
travers une intrigue mélant aventure, | . Sous les pierres
histoire et fiction, il nous transporte au bl (| e Vauban
XVIEe S|ecle et fait revivre Bayonne et ses FHNW

environs a [&poque du Roi-Soleil.

Une soirée pour découvrir Lunivers de
son roman et echanger avec lauteur,
suivie d'une séance de dédicaces.

Des histoires et des comptines prennent vie sous un tablier de cuisiniére plein de
surprises ! Au fil des histoires, les mots et les chansons gourmandes offrent un
véritable festin pour les petites oreilles.

Animé par « FANNY COMPTINES ET COMPAGNIE »
SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59



ATELIER D’ECRITURE

SAM14 NOV-RIv;TI[]

Venez libérer votre imagination, expenmenter avec les mots et explorer plusieurs
formes d'expression l|ttera|re Ouvert & toutes et tous, que vous soyez débutant,
curieux ou passmnne d@criture, cet atelier vous propose un espace bienveillant
pour créer, echanger et progresser.

SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59

BIBLIOZEN

PREVENTION DES MALADIES DE L'HIVER
ADULTES

Rhume, fatigue, petits maux de Uhiver.. Découvrez

des recettes, des conseils et des remedes simples

a réaliser soi-méme. Chacun repartira avec ses

propres préparations personnalisées a base d'huiles
essentielles et de produits de la ruche.

Par Uassociation « LES NATURELLES » |

SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59

10h30

Un moment de partage parents/enfants animé par les
M bibliothécaires autour d'histoires de comptines et de
| jeux de doigts pour les tout-petits.

Anime par les bibliothécaires
SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59

MER09° DECRI1I[V @

Cc,

Le Selgnanx

Apprendre a utiliser Canva pas a pas
pour concevoir, personnaliser et impri-
mer un calendrier photo 2027 unique
avec Ses propres Souvenirs

SUR INSCRIPTION AU 07 6127 69 65

Réalisez un portrait du Pére Noél a partir de matériaux de récupération.
Chacun pourra participer a la création d'une partie : visage, barbe, bonnet,
cadre ou encore décor de fond. Une fois toutes les pieces réalisées, place a
l'assemblage pour découvrir votre Pere Noél collectif ! Une activité créative
a partager en famille.

Animé par « LE CRAYON PERCHE »
SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59



CONSEILLER

NUMERIQUE
&k France
Le Seignanx services

PERMANENCES
NUMERIQUES

Le mercredi matin de 10h00 a 12h00

Au début, il y a une petite lumigre qui brille dans la nuit. Peu & peu, elle devient une a la ludo-bibliotheque d'Ondres
étoile, puis Stella, une petite fée du pays des réves. A lapproche de Noél, elle nous invite
a découvrir son histoire...
Animé par la Compagnie « DECROCHE LA LUNE » POUR VOUS AIDER A : n
e Faire des démarches

SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59 en ligne

e Prendre en main et
utiliser vos équipements :
ordinateur, tablette,
smartphone

@ Envoyer, recevoir et
gérer vos mails

o Utiliser le traitement
de texte

o Naviguer sur Internet

MER 23 DEC RITN0

Des flocons qui virevoltent, des étoiles qui scintillent,
des guirlandes qui Silluminent dans les arbres
enneigés, et des animaux malicieux... Un programme
de sept court-métrages pour féter joyeusement la

venue de Lhiver féerique !
SUR INSCRIPTION AU 05 59 45 23 59

AN

Prise de rendez-vous au 07 6127 69 65 ou ens2@cc-segnanx.fr




18 SEP | 15H00

19 SEP | 10H00

25 SEP AU 18 NOV

30 SEP | 10H00-12H00

02 OCT | 18H30

03 OCT | 10H30

09 OCT | 15H00

16 OCT | 19H00

20 OCT | 10H30-12H00

210CT | 14H00

24 0CT | 10H30

27 0CT | 10H30

28 OCT | 14H30

30 OCT | 18H30
31 0CT | 10H00-12H00

06 NOV | 18H30

07 NOV | 10H30
14 NOV | 10H00
27 NOV | 18H30
05 DEC | 10H30
09 DEC | 10H00-12HO00
12 DEC | 10H30
19 DEC | 10H30

23 DEC | 16H00

landes. L




